
Témoignages sur Martine  
Propos de Florence, assistante de vie de Martine, 
 
 

Conversation recueillie le 30/01/23 jour du décès de Martine. 
 
Florence projetait de rendre visite aujourd’hui à Martine. Elle me dit au téléphone : 
 « Martine était une battante ! »  
 
A l’expression de ma gratitude, en particulier son acceptation d’accompagner Martine en Bretagne, 
malgré sa faiblesse extrême, elle dit qu’il s’agissait de « respecter ses dernières volontés ».  
 
« Martine avait toujours raison ; mais elle écoutait beaucoup ! Quand je lui disais avec autorité ce 
qu’elle devait faire, elle me regardait droit dans les yeux, m’obéissait et demandait pardon ». 
 
« Ce que nous faisons dans notre métier, personne ne peut le faire : nous lui offrons de vivre à son 
rythme, prendre son temps, faire ce qu’elle voulait quand elle le voulait. Vivre ainsi avec elle m’a 
consolé de n’avoir pu le faire avec ma mère [décédée en juin]. » 
 
Florence est surprise par l’annonce du décès, voire choquée qu’il survienne si vite alors que Martine, 
bien que faible, vivait tranquillement encore ces derniers jours.  
Les personnes les plus proches sont comme souvent les plus surprises.  
 


